Turn- und Sportverein 1903 e.V.
Steinhilben

Hygienekonzept

Auf der Grundlage von 8§ 4 Corona VO wird in unserem Verein fur die Augst-
berghalle und den Betrieb in den Abteilungen und Ubungsgruppen

e Tischtennis

e Volleyball

e Gymnastikgruppen | und I

e Fitnessgruppen I und Il

e Purzelturnen und MuKi-Turnen
Folgendes geregelt:

1. Begrenzung der Personenzahl:

Die maximale Personenzahl in der Augstberghalle wird auf Grundlage der
raumlichen Kapazitaten auf 40 Personen festgelegt. Die Gruppengrol3e wird
auf 20 Personen begrenzt.

(Bei Bedarf findet eine deutliche Trennung der Gruppen statt. Die Einzelgrup-
pen bestehen aus maximal 20 Personen und durfen sich nicht mit den anderen
Gruppen durchmischen).

2. Wegefihrung:

Der Zutritt zur Halle erfolgt nacheinander unter Einhaltung des Mindestab-
stands. Die Halle wird durch den Sportlereingang betreten und verlassen. Auf
dem Flur ist ein Mund-Nasen-Schutz zu tragen.

3. Abstandsregelungen:

Wahrend der gesamten Trainings- und Ubungseinheiten ist ein Abstand von
mindestens 1,5 Metern zwischen samtlichen anwesenden Personen einzuhal-
ten; davon ausgenommen sind fiir das Training oder die Ubungseinheit tibliche
Sport-, Spiel und Ubungssituationen.

In Sportarten, in denen durchgangig oder tber einen langeren Zeitraum ein
unmittelbarer Korperkontakt erforderlich ist, sind mdglichst feste Trainings- o-
der Ubungspaare zu bilden.

4. Dokumentation der Anwesenheiten:
Anwesenheiten werden dokumentiert, Personen mit Vorerkrankungen dirfen
nicht teilnehmen.

5. Zutritts- und Teilnahmeverbot:

Die Teilnahme ist Personen untersagt,

1. die in Kontakt zu einer mit dem Coronavirus infizierten Person stehen oder
standen, wenn seit dem letzten Kontakt noch nicht 14 Tage vergangen sind,
oder

2. die typische Symptome einer Infektion mit dem Coronavirus, namentlich
Geruchs- und Geschmacksstorungen, Fieber, Husten sowie Halsschmer-
zen, aufweisen.
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6. Regelméalige und ausreichende Luftung:
Vor und nach der Sporteinheit, spatestens aber sttindlich wird Uber alle Ttren
grundlich geliftet.

7. Reinigung von Oberflachen und Gegenstanden:
Oberflachen, Gegenstande und Sportgerate, die von Personen beruhrt wer-
den, sind nach jeder Sporteinheit grindlich zu reinigen.

8. Handhygiene:

Handwaschmittel wird in ausreichender Menge in Toiletten und Sanitarraumen
vorgehalten. Gleiches gilt fir nicht wiederverwendbare Papierhandtiicher zum
H&andetrocknen.

9. Austausch von Textilien:

Trikots, Leibchen und weitere Textilien, die von einer Person benutzt wurden,
werden nicht weitergegeben, sondern nach der Benutzung ausgetauscht und
vor der nachsten Benutzung gewaschen.

10. Umkleidekabinen und Duschen:
Umkleidekabinen und Duschen dirfen wieder benutzt werden. Es ist jedoch
sicherzustellen, dass ein Mindestabstand von 1,5 Metern eingehalten wird. In
jeder Umkleidekabine dirfen sich maximal 6 Personen gleichzeitig aufhalten,
in den Duschen maximal 3 Personen.

11. Verantwortlichkeiten far die Umsetzung der Hygienevorgaben:
Der jeweilige Abteilungsleiter bzw. Ubungsleiter ist dafur verantwortlich, dass
die Vorgaben im Hygienekonzept eingehalten werden.

12. Information der Mitglieder und Teilnehmenden der Sportangebote:
Mitglieder und Teilnehmende an Sportangeboten werden im Eingangsbereich
der Augstberghalle klar Gber Zutritts- und Teilnahmeverbote sowie die gelten-
den Abstandsregelungen und Hygienevorgaben informiert. Im Eingangsbe-
reich und in den Sanitarraumen wird Gber die Reinigungsmadglichkeiten fur die
Hande und auf die Notwendigkeit des grindlichen Handewaschens informiert
und hingewiesen.
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Detaillierung Hygienekonzept TSV Steinhilben
Abt. Tischtennis

1.

Allgemein
Einhaltung der Vorgaben des Hauptvereins im allgemeinen Hygienekon-
zept

. Teilnahme und Zutritt

Die Teilnahme ist Personen untersagt,

die in Kontakt zu einer mit dem Coronavirus infizierten Person stehen
oder standen, wenn seit dem letzten Kontakt noch nicht 14 Tage ver-
gangen sind, oder

die typische Symptome einer Infektion mit dem Coronavirus, namentlich
Geruchs- und Geschmacksstérungen, Fieber, Husten sowie Hals-
schmerzen, aufweisen.

. Dokumentation der Anwesenheiten

Anwesenheiten werden dokumentiert, Personen mit Vorerkrankungen dir-
fen nicht teilnehmen.

Die Teilnehmerliste liegt bei jedem Training aus und muss beim Betre-
ten der Halle ausgefullt werden

Bei Punktspielen kdnnen die Teilnehmer*innen dem Spielberichtsbo-
gen entnommen werden.

Zuschauer*innen/Betreuer*innen bei Punktspielen missen sich in der
Teilnehmerliste eintragen

. Auf- und Abbau

Die Teilnehmer*innen waschen sich die Hande vor und nach dem Auf-
/Abbau der Tische.

Die Tische werden immer nur von einer Person auf-/abgebaut. Die Mon-
tage/Demontage des Netzes kann mit zwei Personen erfolgen.

Bei Heimspielen ist die Heimmannschaft spatestens 45min vor Spielbe-
ginn anwesend, um die Umkleidesituation zu entzerren und einen rei-
bungslosen Aufbau zu ermdéglichen.

Nach Heimspielen zieht sich zuerst die Gastmannschaft um bzw.
duscht, dann die Heimmannschaft. Wenn mdglich sollten beide Kabinen
verwendet werden.

Aufbauschema Training:

Die Platten werden entlang der Langsachse der Halle in der Mitte auf-
gestellt
Abstand von Platte zu Platte mindestens 2.5m

TSV Steinhilben 1903 e.V. - 1. Vorsitzender Horst Burkhart - Fliederstr. 30 - 72818 Trochtelfingen




Turn- und Sportverein 1903 e.V.
Steinhilben

Die Lange der Halle betragt 28m. Es kbnnen somit max. 7 Tische auf-
gestellt werden
Es werden keine Abtrennungen zwischen den Platten aufgebaut.

Aufbauschema Punktspiele:

Der Aufbau erfolgt gemaR Wettspielordnung mit Spielboxen a 10x5m,
die mit Umrandungen abgetrennt werden.

Es werden ausreichend Sitzgelegenheiten zur Wahrung des 1.5m Ab-
standsgebots aufgebaut.

5. Training

Die maximale Teilnehmerzahl betragt 20 Personen

Es gilt ein generelles Abstandsgebot von 1.5m wéhrend des Trainings
und auch in dem Pausen einzuhalten (Ausnahme Doppel, siehe
CoronaVO Sport, Bawu)

Es kann sowohl Einzel- als auch Doppeltraining absolviert werden.

Die Teilnehmer*innen verzichten auf Handeschutteln oder &hnliche Be-
grufBungsrituale, um das Abstandsgebot einzuhalten.

H&aufig Ubliche Handlungen wie Anhauchen des Balles oder Abwischen
des Handschweil3es am Tischsollen unterlassen werden. Fir das Ab-
trocknen von Schlager oder Schweil3 ist ein eigenes Handtuch zu be-
nutzen

6. Punktspiele

Die Punktspiele der Jugend und Aktiven Mannschaften werden gemaf
Wettkampfordnung des TTVBW durchgefihrt.
Zuschauer*innen/Betreuer*innen sind bei Punktspielen nur solange zu-
gelassen, wie die maximale Personenzahl von 20 Personen in der Halle
nicht tiberschritten wird.

Zuschauer*innen/Betreuer*innen haben das Abstandsgebot von 1.5m
zu befolgen

Zuschauer*innen/Betreuer*innen mussen sich zur Dokumentation der
Anwesenheiten beim Betreten der Halle in eine Anwesenheitsliste ein-
tragen. Diese liegt beim Spielberichtsbogen aus.

Bei Fragen zu den Detaillierungen des Konzepts bitte an Bjorn Betz
(0160/5275981) wenden.
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